Wydarzenie sportowe Sport Fest 2019 honorowym patronatem objeli:

Rzecznik Praw Dziecka Mikotaj Pawlak Wojewoda tédzki Zbigniew Rau

Sk

2353

RZECZNIK PRAW DZIECKA
Wojewoda Lodzki
Zbigniew Rau

Gospodarzem wydarzenia jest Gmina Nowosolna

Harmonogram Sport Fest 2019

SPORT FEST 2019

DZIEN PIERWSZY — 3 paZdziernika 2019

,SPARTAKIADA PRZEDSZKOLAKA” — zawody sportowe dla dzieci w wieku przedszkolnym. Wspdétzawodnictwo dzieci
oparte na zabawie, zachecajacej dzieci do uprawiania sportu oraz wspéfzawodnictwa w oparciu o zasady FAIR PLAY.

Wspdtorganizatorzy przewidzieli medale oraz drobne nagrody dla wszystkich dzieci biorgcych udziat w spartakiadzie.

Start: 9:00
Zakonczenie: 14:00
Miejsce: Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Lipinach, 92-701 Lipiny 14

Dzieci bedg miaty do pokonania tor przeszkédd dostosowany do ich wieku i mozliwosci ruchowych.
Dodatkowa atrakcjg bedg zajecia z animatorami. Przewidziano takze napoje oraz poczestunek.



DZIEN DRUGI — 4 paidziernika 2019

Czes¢ pierwsza dedykowana uczniom szkét podstawowych, cze$é druga : otwarty turniej tenisa stofowego
Start: 9:00

Zakonczenie: 14:30

Miejsce: Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Lipinach, 92-701 Lipiny 14

Harmonogram godzinowy:

Godz. 9:00 - bieg na 800 m, klasy VII-VIII ( z podziatem na dziewczeta i chtopcow)

Godz. 9:30 — bieg na 600 m klasy IV-VI, ( z podziatem na dziewczeta i chtopcéw)

Godz. 10:00 — lekkoatletyka bieg na 300 m klasy -1l , bez podziatu

W kazdym biegu moze wzig¢ udziat maksymalnie 3 zawodnikdw z danej szkoty. Prosimy o zapoznanie sie z regulaminem
biegow

Turniej pitki siatkowe;j:

Godz. 10:15 Klasy IV- VI

Godz. 12:30 - klasy VII = VIII

Prosimy o zapoznanie sie z regulaminem rozgrywek

Dodatkowa atrakcjg beda pokazy sportowe miodziezowych druzyn pozarniczych, warsztaty z udzielania pierwszej
pomocy oraz warsztaty profilaktyki uzaleznier dedykowane mtodziezy.

Gminny Turniej Tenisa stotfowego o puchar Wéjta Gminy Nowosolna

Start: 16:00
Zakonczenie: 19:00
Miejsce: Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Lipinach, 92-701 Lipiny 14

Formuta turnieju otwarta — prosimy o zapoznanie sie z regulaminem turnieju

DZIEN TRZECI — 5 pazdziernika 2019 - Formuta Open

Start: 9:00
Zakonczenie: 14:30

Miejsce: Szkota Podstawowa z oddziatami przedszkolnymi w Wigczyniu Dolnym, Wigczyn Dolny 18, 92-701

Biegi na dystansie 5 km i 10 km O PUCHAR MARSZAtKA WOJEWODZTWA tODZKIEGO, rodzinny turniej BULE,
rodzinny turniej koszykdwki, turniej pitki siatkowej OPEN, turniej pitki chifskiej oraz pitki noznej.

Podczas ostatniego dnia Sport Fest 2019 zorganizowany zostanie wraz Fundacjg DKMS Dzien Dawcy Szpiku, dzieki
czemu mamy nadzieje zwiekszy sie Swiadomosc¢ spotecznosci w zakresie rejestracji, jako potencjalny dawca szpiku.



Z uwagi na plenerowy charakter wydarzenia, zaplanowalismy szereg dodatkowych atrakcji dla dzieci,
w tym animatora czasu dla dzieci, dmuchane tory zrecznosciowe. Odbedg sie rowniez warsztaty dla dzieci i dorostych
z zakresu udzielania pierwszej pomocy, zorganizowane przy wspotpracy z OSP Lipiny.

W kazdym dniu rozgrywek wspdtorganizatorzy przewidzieli positki regeneracyjne w postaci regionalnych potraw ( w
tym: zuru skoszewskiego, pierogéw moskiewskich i grochdwki lipinskie;j.

Zapisy do poszczegdblnych konkurencji przyjmujemy w nastepujgcym trybie:

- do dnia 24.09.2019 pod adresem SportFest@ugnowosolna.pl,

- po tym terminie zgtoszenia beda mozliwe jedynie w dniu zawodéw tj. 5.10.2019 w biurze zawoddéw od godz. 8:00.
Listy zawodnikéw zamykane bedg na 15 minut przed planowanym czasem rozpoczeciem konkurenciji.

Sala gimnastyczna

Godz. 10:00- 12:00 — turniej pitki chinskiej

Godz. 12:00- 14:00 — turniej pitki siatkowej OPEN

Boisko Orlik

Godz. 9:00 — 13:00 Turniej pitki noznej — rocznik 2008- 2009

Boisko wielofunkcyjne:

Godz. 11:00 — Rodzinny turniej koszykowki
Godz. 12:00 — Turniej BULE
Godz. 13:00 - Capsel Cup

Zawody biegowe O PUCHAR MARSZAtKA WOJEWODZTWA tODZKIEGO.

Godz. 10:00 — bieg na 10 km

Godz. 11:30 — bieg na 5 km
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